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Présentation de l'éditeur
Béa Johnson est une française installée aux États-Unis avec son mari Scott et leurs deux jeunes garçons. Elle
s'est lancée dans une étonnante aventure : simplifier sa vie en réduisant ses déchets. Aujourd'hui, la famille
Johnson n'en produit plus qu'un litre par an ! Dans ce livre, Béa nous dévoile des centaines d'astuces et de
conseils pratiques pour adopter un mode de vie durable...Présentation de l'éditeur
Béa Johnson est une française installée aux États-Unis avec son mari Scott et leurs deux jeunes garçons. Elle
s'est lancée dans une étonnante aventure : simplifier sa vie en réduisant ses déchets. Aujourd'hui, la famille
Johnson n'en produit plus qu'un litre par an ! Dans ce livre, Béa nous dévoile des centaines d'astuces et de
conseils pratiques pour adopter un mode de vie durable...Biographie de l'auteur
Française originaire d'Avignon, Béa Johnson vit aujourd'hui aux Etats-Unis. Son blog
www.ZeroWasteHome.com est un immense succès relayé par les médias partout dans le monde.
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