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Cet ouvrage de référence sâ est installé comme lâ outil incontournable pour
devenir un chasseur moderne, responsable et respectueux du milieu sur lequel
repose sa passion : la mer. Le chasseur sous-marin (débutant ou confirmé,
sédentaire ou voyageur) est curieux de nature. à lâ écoute de son corps, de son
matériel, du milieu, il se pose un grand nombre de questions pour améliorer son
efficacité. Remplie dâ astuces et de conseils de spécialistes, cette édition
actualisée et complétée inclut tous les progrès, notamment en physiologie de lâ
apnée ou biologie des poissons, pour mieux répondre à cet impératif de savoirs.
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Présentation de l'éditeur
Cet ouvrage de référence s'est installé comme l'outil incontournable pour devenir un chasseur moderne,
responsable et respectueux du milieu sur lequel repose sa passion : la mer.
Le chasseur sous-marin (débutant ou confirmé, sédentaire ou voyageur) est curieux de nature. À l'écoute de
son corps, de son matériel, du milieu, il se pose un grand nombre de questions pour améliorer son efficacité.
Remplie d'astuces et de conseils de spécialistes, cette édition actualisée et complétée inclut tous les progrès
en physiologie de l'apnée ou biologie des poissons pour mieux répondre à cet impératif de savoirs.
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afin de sublimer ce sport passionnant.
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