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376 Seiten
Kurzbeschreibung
Umfassendes Buch zur Therapie bei unerfülltem Kinderwunsch aus Sicht der chinesischen Medizin. Mit
Anleitungen für Akupunktur, chinesische Phytotherapie, Diätetik, Tuina, Qigong.

Therapeuten, die die Behandlung von unerfülltem Kinderwunsch in ihre Praxis integrieren möchten, liefert
dieses Buch konkrete Anleitungen.

In Grundlageninformationen über den weiblichen Zyklus und die Spermiogenese aus Sicht der chinesischen
Medizin sind grundsätzlich spezielle Überlegungen zu Fertilitätsstörungen und unerfülltem Kinderwunsch
eingebunden.

Den Schwerpunkt bilden ausgewählte Indikationen und ihre Behandlung mit Akupunktur, chinesischer
Phytotherapie, Diätetik, Tuina und Qigong. Nachvollziehbare Therapiekonzepte regen zur direkten
Umsetzung an und nützliche Tipps helfen bei der Betreuung von Patienten mit psychosomatischen
Problemen.
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