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Depuis le XIXe siècle, le bistrot désigne un type de restaurant à la française à la
fois cosy et sympathique, où l'on mange et boit, où le genre décoratif est
d'importance. Des estaminets lillois aux bouchons lyonnais, en passant par Nice
et Montpellier, Gilles Pudlowski et Maurice Rougemont ont recensé pour France
Bistrots quarante bistrots qui reflètent, chacun à sa manière, le bel esprit
bistrotier. Les textes de Gilles Pudlowski expriment l'essence de ces lieux et les
photographies de Maurice Rougemont nous plongent dans leur décor et leur
ambiance si particulière : on entend les verres tinter et les assiettes s'entrechoquer
! A ces mots et ces images s'ajoutent les meilleures recettes de chaque bistrot ; au
total, plus de 100 recettes traditionnelles des quatre coins de la France. Les
papilles s'affolent et on quitte l'ouvrage avec l'envie furieuse de se rendre à l'une
de ces adresses fabuleuses.
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Depuis le XIXe siècle, le bistrot désigne un type de restaurant à la française à la fois cosy et sympathique, où
l'on mange et boit, où le genre décoratif est d'importance. Des estaminets lillois aux bouchons lyonnais, en
passant par Nice et Montpellier, Gilles Pudlowski et Maurice Rougemont ont recensé pour France Bistrots
quarante bistrots qui reflètent, chacun à sa manière, le bel esprit bistrotier. Les textes de Gilles Pudlowski
expriment l'essence de ces lieux et les photographies de Maurice Rougemont nous plongent dans leur décor
et leur ambiance si particulière : on entend les verres tinter et les assiettes s'entrechoquer ! A ces mots et ces
images s'ajoutent les meilleures recettes de chaque bistrot ; au total, plus de 100 recettes traditionnelles des
quatre coins de la France. Les papilles s'affolent et on quitte l'ouvrage avec l'envie furieuse de se rendre à
l'une de ces adresses fabuleuses.
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384 pages
Présentation de l'éditeur
Un bon bistrot ne se résume pas au plaisir des papilles. Atmosphère conviviale et chaleur de l'accueil font
tout autant partie de cet art de vivre typiquement français. Des estaminets lillois aux bouchons lyonnais, de
Saint-Vaast la Hougue à Montpellier, Gilles Pudlowski nous invite à faire le tour de ses bistrots préférés.

Biographie de l'auteur
Gilles Pudlowski, est un journaliste, écrivain, critique littéraire et critique gastronomique français. Il écrit
chaque semaine pour l'hebdomadaire Le Point, mais aussi pour Saveurs, le Républicain lorrain et les
Dernières Nouvelles d'Alsace. Il est également l'auteur des guides Pudlo des restaurants de France.
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