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Mal ganz ehrlich: BARCELONA...das zergeht ja schon ohne jedes Gericht auf der Zunge. Kulinarischer
Genuss aber wird erst dann rund und einfach perfekt, wenn eine der ,innovativsten gastronomischen Szenen
in ganz Europa die Karten, bzw. die Rezepte auf den Tisch legt! Lecker und sinnlich! Es sind nicht nur die
Augen, die hier mitessen. Klar: interessiert nimmt man stimmungsvolle Bilder, Einblicke in typische Bars
und Restaurants, in verschwiegene Gassen und Winkel der Stadt wahr. Gern lasst man sich den Unterschied
zwischen den typischen Wurstsorten Sobrassada, Bull und Fuet erkléren, nimmt teil an einer kleinen
Weinkunde oder wirft einen Blick auf das reichhaltige Fisch- Repertoire in der Kiiche Barcelonas. Aber
Genuss und Geschmack, Appetit und Vielfalt entwickeln sich vor dem Hintergrund der Geschichte der
Katal anischen Kiiche, ihrer Menschen und Traditionen noch intensiver.Das macht den grof3en Reiz des
Buches aus, ein Kochbuch zum Bl&ttern und Nachkochen, ein Stadtportrét mit kulinarischem Schwerpunkt,
ein Geschichtsbuch fir Gourmets der Kiiche Barcelonas. Viele Feste haben ein eigenes Gericht, ,,ja, beinahe
jedes Dorf nennt eine kulinarische Besonderheit ihr Eigen®. Eine besondere Kiiche also unter dem Aspekt
der besonderen Entwicklung eines ganzen Landstrichs.Sachlich und klar sind die Rezept- Anleitungen. 45
sind esinsgesamt: eine kleine, aber feine Auswahl im vielseitigen Tapas- Angebot, gefillte Auberginen,
Knaoblauchsuppe oder ein Katalanischer Salat als VVorspeise, vielleicht Lammkotel etts vom heif3en Stein mit
Kréuterdl als Hauptspeise und wie ware es mit Frischkése mit Honig und Feigen al's Nachspeise? Ein Food-
Fotograf und ein Food- Journalist haben tatsachlich al ihre Leidenschaft in dieses Buch eingebracht! Ein
kostliches Barcelona- Album, rundum mit viel Liebe und Details gestaltet, das von ,Menschen und Méarkten’
erzéhlt und eine Menge Tipps und Tricks der Katal onischen Kiche offeriert. Bunt, atmosphérisch
eindrucksvoll und sehr kurzweilig. Und wer denkt, dass die Barcelonesen am liebsten zu Hause kochen und
essen, der irrt. ,,Das Essengehen ist hier zu einer echten Leidenschaft geworden.” --Barbara Wegmann
Kurzbeschreibung

Zusammen mit den Titeln "Paris’, "Florenz" und "San Francisco" wurde die Reihe Entdecken & Geniefen
als weltbeste K ochbuchserie ausgezeichnet. (Gourmand World Cookbook Award 2005) Uber den Autor und
weitere Mitwirkende

PAUL RICHARDSON ist Foodjournalist und erfolgreicher Kochbuchautor. Er war Herausgeber von zwei
renommierten englischen Zeitschriften, Taste und Wine, und hat diverse Artikel zum Themain anderen
Zeitschriften verdffentlicht. Er lebt auf einer Fincain Spanien. CHUCK WILLIAMS ist Herausgeber der
Reihe Entdecken & Geniefen und hat 1956 in Sonoma, Kalifornien, sein erstes Kiichen- und
Feinschmeckergeschéft erdffnet. Mittlerweile gibt esin den USA 235 Williams-Sonoma Geschéfte, die sich
dem Thema Essen im weitesten Sinne widmen und das Kochen in Amerika mal3geblich beeinflufdt haben.
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