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Wer sich diese Erkenntnisse zu Nutze macht, wird bei dem Wettlauf ums
persönliche Glück immer die Nase vorn haben. Er wird Glück und Erfolg auf
einem Niveau erleben, das nur sehr wenige Menschen überhaupt für möglich
halten.
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Kurzbeschreibung
In den letzten Jahrzehnten hat sich die Wissenschaft sehr ausgiebeig mit den Themen Glück und Erfolg
auseinander gesetzt und ist zu ausserordentlich bemerkenswerten Ergebnissen gelangt. Wer sich diese
Erkenntnisse zu Nutze macht, wird bei dem Wettlauf ums persönliche Glück immer die Nase vorn haben. Er
wird Glück und Erfolg auf einem Niveau erleben, das nur sehr wenige Menschen überhaupt für möglich
halten. Dieses Buch ist ursprüglich geschrieben worden, um professionellen Trainern und Beratern neue
Möglichkeiten aufzuzeigen. Bedingt durch dieEinfachheit des Konzeptes wurde jedoch sehr schnell klar,
dass es sich ebenso für alle Menschen eignet, die sich selbst und anderen Menschen zu einem wahrhaft,
glücklichen Leben verhelfen wollen. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Bodo Deletz ist Bestseller-Autor der Ella Kensington Buchreihe und gehört mit einer Million verkaufter
Bücher und über 35.000 Seminarteilnehmern seit 30 Jahren zu den erfolgreichsten Trainern Deutschlands. So
wird er gemessen an seinen Leistungen für gewöhnlich vorgestellt. Er selbst bezeichnet sich jedoch in erster
Linie als Forscher und Entwickler. 2011 entschlüsselte er nach zwanzigjähriger Forschungszeit den
Sprachcode der menschlichen rechten Hirnhälfte und entwickelte daraus eine innovative Selfcoaching-
Methode, die er seit 2013 in seiner Online-Akademie lehrt. Experten gehen davon aus, dass die Sprache der
rechten Hirnhälfte in den nächsten Jahrzehnten den gesamten Therapie- und Coaching-Markt revolutionieren
könnte, weil sie umfassendere, schnellere und einfachere positive Veränderungen möglich macht als alle
bisher bekannten Therapie- und Coaching-Methoden.
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