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Extrait
Avant-propos :

Hautes terres aux grands espaces dénudés qu'entaillent des gorges profondes aux versants escarpés et boisés :
telle est, pour l'essentiel, l'image connue de ce pays des Causses que certains s'obstinent encore aujourd'hui à
qualifier de «déserts». «Déserts» où foisonne la vie végétale et animale sous toutes ses formes, et dans toute
sa beauté et son originalité, pour qui prend encore le temps de s'arrêter et d'observer. «Déserts» qui recèlent
dans leur sous-sol un extraordinaire univers souterrain, riche d'importantes réserves d'eau pour demain.
«Déserts» que l'activité humaine, depuis des siècles, au quotidien et au fil des saisons, a marqué de ses
empreintes indélébiles mais en harmonie avec ce milieu âpre et difficile. Aujourd'hui, «déserts» convoités,
les Causses sont ici et là le théâtre de projets démesurés qui menacent leur intégrité, leur qualité et leur
fragilité.
Vouloir comprendre et mieux connaître les grands traits de ces paysages caussenards, si variés et contrastés,
vouloir découvrir l'originalité et la diversité de la flore qu'ils abritent ou qu'ils cachent, n'est-ce pas déjà
aimer ce pays des Causses et s'engager pour la sauvegarde de ce patrimoine ? Tel est l'objectif de cet ouvrage
inspiré par de multiples demandes émanant d'habitants du pays, touristes, promeneurs, tous amoureux de
cette belle région : de ses paysages, de sa flore... qui voudraient en savoir plus. Il ne prétend en aucun cas se
substituer aux ouvrages spécialisés : guides géologiques régionaux, travaux portant sur la végétation et sur la
flore... auxquels ceux qui le désireraient peuvent se référer (voir bibliographie p. 388). Il se veut simplement
une invitation et une initiation à la découverte et à la connaissance de ces paysages caussenards si singuliers,
silencieux et majestueux, sauvages ou humanisés et de cette flore multicolore, d'une exceptionnelle richesse.
Présentation de l'éditeur
Parmi tous les plateaux calcaires que l'on appelle «causses», les Causses du sud du Massif central, partagés
entre quatre départements (Aveyron, Lozère, Hérault et Gard), constituent le plus bel ensemble karstique de
France, et le plus original. Sur ces hautes terres aux espaces généralement dénudés qu'entaillent des gorges
profondes aux falaises impressionnantes et aux versants escarpés et boisés, foisonne une vie végétale et
animale d'une exceptionnelle diversité. Dans le silence des paysages caussenards, si singuliers et si fragiles,
Christian Bernard a répertorié plus de 2000 espèces végétales. Il nous invite à découvrir et mieux connaître
les 600 plantes les plus significatives, choisies parmi les plus belles, et qu'il convient de protéger. Pour
chacune d'elles, une photographie en couleurs, un dessin et un texte de description.
Cet ouvrage richement illustré est le compagnon indispensable du promeneur.

Habitant au coeur des paysages grandioses des Causses, Christian Bernard est un botaniste renommé. Il est
l'auteur de deux éditions de La Flore des Causses, publiée par la Société botanique du Centre-Ouest. Le
présent ouvrage a connu une première version en 1997, réimprimée à plusieurs reprises. 200 plantes
supplémentaires entrent dans cette nouvelle édition. Biographie de l'auteur
Habitant au cœur des paysages grandioses des Causses, Christian Bernard est un botaniste renommé. II est l'
auteur de deux éditions de La Flore des Causses, publiée par la Société botanique du Centre-Ouest. Le
présent ouvrage a connu une première version en 1997, réimprimée à plusieurs reprises. Zoo plantes
supplémentaires entrent dans cette nouvelle édition.
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