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Présentation de I'éditeur

Partageant sa vie entre la France et |'Espagne, |'auteur connait parfaitement I'usage de la plancha; Elle
présenteici 35 recettes indispensables Biographie de I'auteur

Partageant sa vie entre la France et I'Espagne, Liliane Otal maitrise parfaitement la cuisson ala plancha. Elle
a écrit de nombreux livres de cuisine aux Editions Sud Ouest, notamment La cuisine espagnole et La cuisine
provencale.
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