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Kurzbeschreibung
Das Kochbuch der frommen Hausfrau versammelt alles, was unter Deutschlands frommen Dächern dampft:
den Nudelauflauf und den Sonntagsbraten, gesundes Gemüse und deftige Aufläufe, adventliche Plätzchen
und Fischgerichte für die Fastenzeit. Bianka Bleier und Ulrike Chuchra haben aus dem riesigen Fundus an
erprobten Rezepten geschöpft, der sich auf der Homepage der frommen Hausfrau (www.fromme-
hausfrau.de) angesammelt hat. Diese Rezepte sind aus der Praxis für die Praxis, bewährt und unkompliziert,
viele von ihnen echte Familienschlager. Ein Buch, das Sie sich neben den Herd legen können: Abwaschbares
Cover, Ringbuch, Griffregister und ausführliches Rezept- und Zutatenverzeichnis. Der Verlag über das Buch
Erprobte Rezepte für jeden Geschmack und Geldbeutel. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Bianka Bleier, Jahrgang 1962, ist von Beruf Diplom-Bibliothekarin und lebt mit ihrer Familie in Forst /
Baden. Sie ist u.a. Autorin der vier "Tagebücher einer frommen Hausfrau", des Gartenbildbandes "Wo
Himmel und Erde sich berühren", Mitautorin des Bestsellers "Besser einfach- einfach besser: Das Haushalts-
Survival-Buch" und Herausgeberin des Tagebuch-Kalenders "Mein Jahr". Ulrike Chuchra, Jahrgang 1964,
ist gelernte Verlagskauffrau und Germanistin. Sie arbeitet als Lektorin und Übersetzerin. In ihrer Gemeinde
engagiert sie sich in der Frauenarbeit. Sie lebt mit ihrem Mann und drei Söhnen in der Nähe von
Biberach/Riß.
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