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Présentation de l'éditeur
Authenticité et gourmandise. Ce carnet manuscrit de recettes de nos grand-mères nous invite à découvrir
toute la richesse de notre terroir avec ses recettes traditionnelles qui se transmettent de mère en fille...
Biographie de l'auteur
Sonia Ezgulian est devenue cuisinière après dix ans de journalisme. Gourmande et passionnée, elle aime
aussi se plonger dans ses carnets où elle note ses idées, ses croquis. Elle se consacre désormais à sa table
d'hôte, ses cours de cuisine et aux ouvrages de notre collection gourmande.
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