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Kurzbeschreibung

Die Checkliste Parietale Osteopathie zum Nachschlagen und Wiederholen mit direkt umsetzbaren
Therapieanleitungen haufiger Indikationen: Fir 75 Indikationen finden Siein dieser Checkliste
praxisrel evante Informationen fir eine parietal osteopathi schen Behandlung.

Dargestellt werden die anatomischen Grundlagen des Bewegungsapparates, die fur die Diagnostik wichtigen
Tests und die Behandlungstechniken. Dartber hinaus werden magliche Ursachen parietaler Stérungen und in
diesem Zusammenhang osteopathische Verbindungen zum viszeralen und kranialen System aufgezeigt. Jede
Technik beschreibt Ausgangsstellung, Vorgehen und Behandlung. Zahlreiche Fotos unterstiitzen die
Darstellung.

Hinweise zum Myofaszialen System, zu Muskelketten und Triggerpunkten als weitere rel evante Aspekte
einer parietal osteopathischen Behandlung beschlief3en das Werk.

Die 5 Farbteile garantieren leichte Orientierung und raschen Zugriff:

Gelb: Geschichte, Studien, Anatomie

Grin: Diagnostik, Techniken

Blau: Indikationen

Rot: Myofasziaes System, Muskelketten, Triggerpunkte

Grau: Anhang
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