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Kurzbeschreibung

Oasen der Ruhe: Kolorieren entspannt

Ausmalen erfreut die Seele und bringt den Geist zur Ruhe. Wer einmal mit den wunderschénen Mustern
begonnen hat, entdeckt schon bald den wohltuenden Zauber: Kolorieren baut Stress ab, unterstiitzt die
Konzentration und verhilft zu einem Gefiihl von Wohlergehen und innerer Ruhe. Man braucht keine
besonderen Fahigkeiten als Kiinstler, um diese detailreichen, anmutigen Bilder mit Farbe zum Leben zu
erwecken. Jeweils 30 Vorlagen warten auf die ganz individuelle Gestaltung und bieten immer wieder neue
Moglichkeiten, um mit verschiedenen Farben und Techniken zu experimentieren. Mit einfach umsetzbaren
Tipps und Farbbeispielen fir Einsteiger und erfahrene Ausmalfans. Uber den Autor und weitere
Mitwirkende

Vaentina Harper, geboren in Venezuela, lebt als Kinstlerin und Grafikdesignerin in Nashville, Tennessee.
I hre wunderschénen, detailreichen Bilder, Illustrationen und Drucke zeichnen sich durch einen fantastischen,
traumgleichen Stil aus, den sie in Digitaltechnik, Mixed Media oder Stift und Tinte umsetzt.
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