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Présentation de I'éditeur

Que ce soit sur la peau ou sur les muqueuses, le candida albicans fait partie intégrante de notre organisme.
Cette levure vit en symbiose avec notre corps, sans pour autant induire de pathol ogie génante. Cependant, la
prolifération de cette levure dans notre organisme peut entrainer des troubles digestifs, des migraines, une
faiblesse musculaire, des phénomenes allergiques, des myalgies, etc. Alors pourquoi proliférent-ils ?
L'aimentation, I'utilisation abusive d'antibiotiques, le stress, peuvent étre des facteurs déclenchants de leur
prolifération. Cet ouvrage a pour but de mieux comprendre les enjeux de dépistage et de prise en charge du
candida albicans. I vous donnerales solutions naturelles, alafois nutritionnelles et micro-nutritionnelles
nécessaires pour combattre cette levure. « VVous vous plaignez souvent d'une fatigue excessive ? » VVous
ressentez des pulsions pour les aliments sucrés ? « V ous étes fréquemment ennuyé par des problemes
digestifs ? ¢ Vous avez souvent des changements d'humeur ? 1l sagit peut étre d'une candidose chronique !
Dans ce livre, vous découvrirez le moyen de savoir si vous souffrez d'une candidose chronique, grace au
CANDITEST. Vous définirez votre programme personnalise grace au CANDIPROFIL, comprenant alafois
des conseils alimentaires spécifiques et une supplémentation personnalisée.Biographie de I'auteur

Dr Vincent RENAUD est Docteur en médecine, diplémé de lafaculté de médecine de Paris et spécialiste en
nutrition humaine. Il est membre de I'Institut Européen de Physionutrition. Praticien et enseignant en
médecine fonctionnelle et micronutritionnelle al'lnstitut Européen de Physionutrition et de Phytothérapie, il
est également diplomé en phyto-aromathérapie.
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